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Naturfreundejugend Hannover
Sophie Thomas und Paula Jabbusch

Maschstr. 24
30169 Hannover
0511 80 94 56 6 // post@nfj-hannover.de
www.nfj-hannover.de

Naturfreundejugend Braunschweig
Oliver Ohm, Jan Kiegeland, Konstantin Praël und Maren Schäfer

Goslarsche Str. 99
38118 Braunschweig
0531 89 00 18 // naturfreundeladen@web.de
www.nfj-bs.de

Ansprechpartner*innen
Naturfreundejugend Niedersachsen
Annette Greten-Houska, Lena Blumenberg, Erich Rickmann, 
Oliver Stelzmann, Niclas Schwichtenberg, Josefine Harms und 
Yella Koschate

Stresemannallee 12
30173 Hannover
0511 51 96 06 70 // info@nfj-nds.de
www.nfj-nds.de

Projekt „Handeln JETZT!“, Naturfreundejugend Deutschland
Svenja Holle, Regionalkoordinatorin
0177 5711760 // svenja.holle@naturfreundejugend.de

Folge uns jetzt auf

@Naturfreundejugend.in.Niedersachsen 
@Naturfreundejugend.Hannover

@naturfreundejugend_hannover
@naturfreundejugendbs
@seidu_braunschweig
@naturfreundejugend_in_nds
@jugendtreff_bornum
@jugendtreff_nordstadt
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Wir sind jung. bunt. aktiv.

… und stehen für:

	 einen verantwortungsvollen Umgang mit Natur und 
	 Umwelt

	 Outdoor-Aktivitäten mit netten Leuten

	 die Beschäftigung mit den Themen Nachhaltigkeit 
und Konsum

	 gelebte Demokratie und Partizipation in Verband 
und Gesellschaft

	 Mitgestaltung deiner Zukunft durch politische Posi-
	 tionierung

	 internationale Völkerverständigung und die Förderung 
von Toleranz und Respekt im Zusammenleben von ver-

	 schiedenen Kulturen und Lebensstilen

	 Kampf gegen Rassismus und Faschismus

	 gleiche Chancen und Möglichkeiten für alle Men-
schen, ungeachtet ihrer gesellschaftlichen Stellung, 
Religion, sexuellen Orientierung, körperlichen oder 
geistigen Fähigkeiten sowie ihres Geschlechts

	 Entfaltung von Individualität und Persönlichkeit jun-
ger Menschen

	 Stärkung und Förderung von ehrenamtlichem 
Engagement

… und bieten dir:

	 ein respektvolles Miteinander in der Natur und 	
Solidarität

 
	 ein Umfeld, in dem du sein kannst, wer du bist

	 einen Rahmen, in dem du dich politisch positionieren 
und deine Zukunft mitgestalten kannst

	 die Möglichkeit, unser Angebot mit uns weiter zu 
entwickeln

	 die Stärkung deiner sozialen Kompetenzen

Was uns ausmacht
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1900
„Berg frei“ wird Gruß der 
Naturfreunde.

1905
9000 Mitglieder und Gründung der 
ersten deutschen Ortsgruppe.

1907, 1912
Die ersten Naturfreunde-
häuser werden in Österreich 
und Deutschland errichtet.

1919
46.000 Mitglieder, drei Jahre 
später sind es 159.000.

1926
Die Naturfreundejugend Deutschlands 
wird als selbstständige altersmäßige 
Gliederung gegründet.

1933 - 1945
Seine antikapitalistische Einstellung führt zum Verbot 
des Touristenvereins „Die Naturfreunde“ durch die Nazis. 
Alle 428 Naturfreundehäuser werden beschlagnahmt.

1945
Überall beginnt der Wiederaufbau des Verbandes.

1950
Die Naturfreunde Internationale (NFI) wird als 
länderübergreifende Gliederung gegründet.

1962
Die Naturfreunde beteiligen sich an den Ostermärschen 
der Atomwa� engegner. Die NFI hat 270.00 Mitglieder 
in 17 Ländern, rund 100.000 davon in Deutschland in 
650 Ortsgruppen.

1989
Mit dem Mauerfall beginnt die Neuorganisa-
tion der Naturfreunde in Deutschland. Heute 
gibt es Landesverbände in allen Bundesländern.

1997
Nach dem Zusammenschluss des Kinder- und Jugendverbands der 
NaturFreunde Deutschlands fi ndet die erste gemeinsame Bundes-
konferenz statt.

2000
Die Naturfreundejugend 
Deutschlands veranstaltet ihren 
ersten Kindergipfel zur Weltaus-
stellung Expo in Hannover.

2016
Die Naturfreundejugend Deutschlands feiert 
ihr neunzigjähriges Bestehen.

1968
Die Naturfreunde verlangen die Einstellung der 
Bombenangri� e auf Nordvietnam und verur-
teilen die Besetzung der CSSR.

1895
Im September gründen 185 Frauen 
und Männer in Wien den Touris-
tenverein „Die Naturfreunde“.

Die Naturfreunde beteiligen sich an den Ostermärschen 

1975
Die Jugendorganisation der Naturfreunde Internatio-
nale (IYNF) wird eine eigenständige Organisation.

Im September gründen 185 Frauen 
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Du bist mit der Schule fertig und möchtest etwas erleben? Dann ist das Freiwillige Ökologische Jahr bei der Naturfreundejugend 
genau das Richtige für dich.

Hier führst du Projekte und Aktionen mit Kindern und Jugendlichen durch, wie z.B. Schul-AGs, Workshops, Freizeiten oder Programman-
gebote auf Klassenfahrten zum Thema Garten oder Umwelt. Du kümmerst dich um den Verbandsgarten, bist bei vielen Projekten aus dem 
Jahresprogramm dabei und betreust Kinder und Jugendliche in den Jugendzentren Nordstadt oder Bornum. Weiterhin hast du die Möglich-
keit, an allgemeinen Verbandsterminen wie z.B. Vorstands- oder Bundestreffen teilzunehmen und demokratische Prozesse mitzugestalten. 
Es gibt viele Möglichkeiten, wie du dich in diese sehr abwechslungsreichen Arbeitsbereiche einbringen und eigene Projektideen verwirkli-
chen kannst. Das FÖJ bietet dir einen Einblick in den Berufsalltag der Umweltbildung und kann als praktischer Teil des Fachabiturs genutzt 
werden. Weitere Infos gibt es auf www.nna.niedersachsen.de/foej/.

Wir würden uns freuen, wenn du Lust hast, mit uns das Thema Umwelt- und Naturschutz voranzutreiben!

Freiwilliges Ökologisches Jahr bei der Naturfreundejugend
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Im Jahr 2022 haben wir mit der Naturfreundejugend Niedersachsen die Landesnetzstelle des „Netzwerk für Demokratie und Coura-
ge“ (kurz NDC) übernommen. Die Zusammenarbeit mit den Landesnetzstellen in den anderen Bundesländern verbindet langjährige 
Erfahrung mit unserem Knowhow in der Bildungsarbeit in Niedersachen.

Was ist das NDC?

Das Netzwerk für Demokratie und Courage ist ein bundesweites Netzwerk, das von jungen Menschen getragen wird, die sich für Demokra-
tieförderung und gegen menschenverachtendes Denken engagieren. 
Im Jahr 1999 wurde das NDC in Sachsen unter anderem von der Naturfreundejugend und anderen Organisationen und Einzelpersonen 
gegründet. 

Mittlerweile gibt es das NDC in 13 Bundesländern. Ableger sind 
auch international Vertreten bspw. in Österreich und Frankreich. 

Was machen wir im NDC?

Wir bieten Teamer*innen Schulungen an um Multiplikator*in-
nen fit zu machen, diskriminierungskritische Bildungsarbeit in 
Niedersachsen zu gestalten. 

Dazu koordinieren wir die Einsätze in den Einrichtungen und 
bauen Netzwerkstrukturen lokal auf. Mit den Ortsgruppen in 
Hannover, Braunschweig und Göttingen haben wir eine gute 
Basis für die Bildungsarbeit in Süd/Ost Niedersachsen. 

Des Weiteren bauen wir das Netzwerk weiter aus um weitere 
Partner*innen ins Boot zu holen um auch Regionen zu versor-
gen in denen wir keine Ortsgruppenstrukturen mehr haben.

Das NDC in Niedersachsen
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Ermäßigungen
Hannover Aktivpass

Wer im Stadtgebiet Hannover / in Braunschweig wohnt, zahlt mit dem Hannover Aktivpass / Braunschweig Pass nur die Hälfte der Teilnah-
megebühren für Seminare oder Ferienfreizeiten im Inland. Einfach mit Kopie oder Scan des gültigen Passes anmelden. Den Pass bekommen 
Menschen mit geringem Einkommen automatisch zugeschickt, wenn sie Anspruch darauf haben. Er gilt immer für ein Jahr.

Bildungs- und Teilhabepaket (BUT-Berechtigung)

Das Bildungs- und Teilhabepaket für Familien mit niedrigem Einkommen muss beim BuT-Servicebüro oder Jobcenter beantragt werden! 
Nach der Bewilligung erhaltet ihr einen Zuschuss für Vereinsaktivitäten. Pro Kind gibt es 180 Euro im Jahr - für alle Vereine zusammen. 
Dieses Geld wird direkt an eure Familie überwiesen. Davon könnt ihr die Mitgliedsbeiträge und Teilnahmegebühren bezahlen. 

Jugendamt

Wenn der ermäßigte Preis immer noch zu teuer ist, erhalten manche Familien über das Jugendamt weitere Zuschüsse. Dies muss vor der 
Anmeldung mit den Mitarbeiter*innen dort besprochen und beantragt werden. Einen festen Anspruch darauf gibt es nicht.

Mitglieder- und Geschwisterrabatt

Für Mitglieder und Geschwister gelten bei vielen unserer Angebote niedrigere Preise. Die Gruppentreffen sind für Mitglieder kostenlos.
Mitglied werden lohnt sich also auf jeden Fall! 
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FORSCHERGRUPPE
Gemeinsamen entdecken - Gemeinsamen lernen 
- Gemeinsam Spaß haben 

Jeden ersten Freitag im Monat trifft sich die Forschergruppe für 
7-12 Jährige. 

Gemeinsam erleben wir spannende Abenteuer im Stadtteil Süd-
stadt und in der Tiefenriede. Ob beim Bauen, Schnitzen oder Ex-
perimentieren- bei uns kannst du deine Kreativität voll ausleben. 
Es warten viele tolle Themen und Projekte auf dich, bei denen 
du dich immer wieder neu ausprobieren kannst. Wir sind gerne 
draußen und erforschen die Natur. 

Beim Projekt „Hannover putzmunter“ sammeln wir nicht nur 
Müll, sondern gehen auch auf spannende GPS-Touren durch den 
Wald. Es gibt so viel zu Entdecken! 

Du bist neugierig und möchtest uns kennenlernen? Komm ein-
fach zu einer Schnupperstunde vorbei und schau, ob es dir ge-
fällt. Wir freuen uns, mit dir zusammen zu forschen!

Termin: 		  jeder erste Freitag im Monat (7-12 Jahre), 
Uhrzeit: 		  15:00-17:00 Uhr
Ort: 		  Büro Naturfreundejugend Niedersachsen, 	
			   Stresemannallee 12, 30173 Hannover
Altersgruppe: 	 	 7 - 12 Jahre
Preis:	 	 kostenfrei für Mitglieder
Anmeldung bis:	 	 laufend möglich
Ansprechpartner*in: 	 Malte Grenz & Annette Greten-Houska
			   post@nfj-hannover.de     nfj-hannover.de

G
ruppenangebote
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 – das Jugendprojekt auf dem PLATZprojekt in Hannover

Einen greifbaren Ort FÜR Jugendliche VON Jugendlichen: Zu-
sammen mit jungen Menschen zwischen 12 und 27 Jahren 
wollen wir - beginnend von der Planungsskizze bis zum letzten 
Pinselstrich - einen Jugend-Container errichten, der als fest in-
stallierter Jugendtreff vor Ort dienen soll. 

2023 haben wir mit dem gemeinsamen Ausbau gestartet: 
Wir haben Bau-Workshops rund um den Container-Ausbau an-
geboten, sodass für alle die nötigen Skills vermittelt wurden. 
D.h. jede Person konnte einsteigen, egal wie viel Vorerfahrung 
sie mitbringt. Die Workshops wurden dabei von ausgebildeten 
Handwerker*innen begleitet sowie von Teamenden der NFJ ge-
leitet. 
Wenn du wissen willst, wie der aktuelle Stand ist und wie der 
Container inzwischen aussieht, dann besuche uns auf Ins-
tagram: platzjugend oder besser komm‘ direkt vorbei!

Möchtest du mitmachen? 

Wir wollen eine Gruppe Jugendlicher etablieren, die sich regel-
mäßig montags im Jugendcontainer trifft. Ziel dabei ist es, ei-
nen Raum schaffen, in dem Jugendliche zuammenkommen, ent-
spannen und kreativ werden können. Es gibt viele Möglichkeiten 
wie wir die Zeit nutzen können: Wir können Musik hören, Spiele 
zocken, Waffeln machen oder neue Projekte starten. Außerdem 
würden wir gerne mit euch die Räumlichkeiten gestalten und 
den Ausbau des Containers beenden. Es ist dabei völlig egal, 
wie viel Vorerfahrung jemand mitbringt, es können immer alle 
Personen mit einsteigen. Wichtig ist uns dabei, alles gemeinsam 
mit euch zu gestalten und auf eure Wünsche einzugehen. Es soll 

PLATZjugend

G
ruppenangebote
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ein Raum FÜR Jugendliche entstehen, der VON Jugendlichen 
gestaltet wird. Wenn du also Lust hast, komm gerne alleine oder 
mit einem Freund oder einer Freundin vorbei! Wir freuen uns 
auf coole Momente und kreative Ideen!

Was ist das Platzprojekt? 

“Das PLATZprojekt ist ein Modell- und Forschungsprojekt für ex-
perimentelle Stadtentwicklung in Hannover, basierend auf der 
Nutzung eines veralteten und ungenutzten Industriehofes. Das 
PLATZprojekt ist ein urbanes Experimentierfeld für Menschen 
mit Ideen und Begeisterung und ein Ort der vielen Möglichkei-
ten. Der Hintergrund und die Erfahrung der Projektinitiator*in-
nen basieren auf der informellen Aneignung vom benachbarten 
Grundstück und seiner Entwicklung zu einem Skatepark.” (vgl. 
https://platzprojekt.de/).

Mit der PLATZjugend wird den vielen Kindern und Jugendlichen, 
die auf dem Platz aktiv sind, die Möglichkeit eines eigenen Rau-
mes gegeben. Außerdem kann der Ort für Workshops und wei-
tere Angebote der NFJ genutzt werden.  

Wenn du Interesse daran hast einen Überseecontainer nachhal-
tig auszubauen und wetterfest zu machen. Einen Kreativraum 
mitzugestalten und mit einem coolen Team zu arbeiten, dann 
melde dich gerne bei uns!  

Gefördert wird die PLATZjugend durch die Förderprogramme 
„Das Zukunftspaket für Bewegung, Kultur und Gesundheit“ des 
Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 
(BMFSFJ) sowie 4Generation des Landes Niedersachsen, wel-
ches durch den Landesjugendring Niedersachsen e.V. umgesetzt 
wird.

„PLATZjugend“ im Überblick: 
Termin: 		  jeden Montag
Uhrzeit: 		  15:00-19:00 Uhr
Ort: 		  Jugendcontainer der Naturfreundejugend 	
			   Niedersachsen auf dem PLATZprojekt in 
			   der Fössestraße 103, 30453 Hannover
Zielgruppe: 		  Menschen ab 14 Jahren
Preis:	 	 kostenfrei (Anmeldung nicht notwendig)
Ansprechpartner*in: 	 lena.blumenberg@nfj-nds.de und 
			   laro.dilssner@nfj-nds.de
Telefon 0511 51 96 06 70	 www.nfj-nds.de

G
ruppenangebote
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Jeden Donnerstag von 17:30 bis ca. 21:00 Uhr laden wir euch 
herzlich zu unserem offenen Spiele- und Gaming-Abend ein! 

Bringt eure Lieblingsspiele mit oder probiert etwas Neues aus 
unserem vielfältigen Angebot. Ob Brettspiele, Kartenspiele oder 
digitale Spiele – für jeden ist etwas dabei. Unsere Nintendo 
Switch steht ebenfalls bereit, zusammen mit vielen anderen 
Spielen, die ihr vor Ort entdecken könnt. 

Kommt vorbei und verbringt einen entspannten Abend voller 
Spaß und Gemeinschaft! 

Gaming/Spiele Abend Termin: 		  jeder Donnerstag
Uhrzeit: 		  17:30-21:00 Uhr
Ort: 		  NFJ Jugendcafe, Werder 3a, 
			   38100 Braunschweig
Altersgruppe: 	 	 ab 14 Jahren
Preis:	 	 kostenfrei
Anmeldung bis:	 	 nicht notwendig
Ansprechpartner*in: 	 Sebastian Lütgen
			   info@nfj-bs.de	 www.nfj-bs.de

G
ruppenangebote
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Du hast ein Problem mit deinem Fahrrad? Ein platter Reifen, 
ein paar lockere Schrauben oder eine kaputte Gangschaltung 
können einem das Fahrradfahren echt vermiesen! 

Damit dies kein Dauerzustand ist, bieten wir die Fahrradwerk-
statt in unserem Büro an. Hier kannst du dein Fahrrad wieder 
fahrtüchtig machen. 
Falls du kein eigenes Fahhrad hast, gibt es auch die Möglichkeit, 
ein altes Fahrrad von uns wieder in Schuss zu bringen und an-
schließemd mitzunehmen. 

Sollte dir das Schrauben und Tüfteln schwerfallen, stehen bei uns 
immer helfende Hände bereit- scheue also nicht auch ohne vile 
erfahrung vorbeizuschauen. Erwarte aber keinen Rundumservice, 
denn das Konzept „Hilfe zur Selbsthilfe“ steht im Mittelpunkt. 
Alle Werkzeuge und Materialien, die du für dein Fahrrad benö-
tigst, stellen wir dir vor Ort zur Verfügung. 
Wir freuen uns auf deinen Besuch! 

Termine: 		  23.03.2025, 
			   26.04.2025, 
			   24.05.2025, 
			   21.06.2025,
			   27.09.2025
			   18.10.2025
Ort: 		  Stresemannallee 12, 30173 Hannover
Altersgruppe: 	 	 ab 16 Jahren
Preis:	 	 kostenfrei
Anmeldung bis:	 	 nicht notwendig
Preis:	 	 kostenfrei
Ansprechpartner*in: 	 Annette Greten-Houska
Fachliche Leitung:		  Jürgen Waßmann
			   post@nfj-hannover.de     nfj-hannover.de

FAHRRADWERKSTATT 
„AUF ACHSE“

G
ruppenangebote
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Nachdem wir im März 2022 einmal so schön im Schnee waren, wollen wir es nochmal versuchen. Dafür steigen wir in Bus und 
Bahn und fahren nach NRW. Mit bis zu 842m sind die Berge in der Region schon „recht hoch“ und wir nutzen den Winter zum 
rodeln und für Schneespaß. 

Ansonsten machen wir das, was wir immer machen. Wir versor-
gen uns selbst. Im kleinen Häuschen gibt es einzelne Wohungen 
welche die Kinder bewohnen. Wir spielen, basteln, bauen - sind 
viel Draußen und machens uns schön. 

Wer Lust hat mitzukommen, muss auch Lust auf Bewegen, ein 
bisschen Wandern und Action haben :) Wenn es schon Schnee 
gibt, dann wollen wir den auch nutzen! 

WIR WOLLEN SCHNEE! - SAUERLANDFREIZEIT 

Datum:		  31.01.-04.02.2025
Ort: 		  Winterberg-Mollseifen
Preis (Fahrt + ÜVP*):	150 € für Mitglieder, 
			   200€ für Nicht-Mitglieder
			   Ermäßigung Aktivpass oder BUT möglich
Ansprechpartner*in: 	 Sophie Thomas
			   post@nfj-hannover.de     nfj-hannover.de
*Übernachtung in Mehrbettzimmer, eingeschränkte Mobilität, 
vegetarische Verpflegung

Freizeiten &
 R

eisen
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Zentral gelegen in St. Andreasberg, mitten im herrlichen 
Westharz liegt die Eichsfelder Hütte. 

Für alle die gerne wandern, Besichtigungen machen, entspan-
nen, entschleunigen etc. und natürlich gerne auch noch spielen, 
besteht die Möglichkeit, dies alles zu verbinden. Wir organisie-
ren privat einen Aufenthalt in der Eichsfelder Hütte über einen 
sozialen Träger, wobei man zu einem fast unschlagbaren Preis 
einen wunderschönen Urlaub verbringen kann.  
Für alle, die gerne spielen, gibt es gemütliche und helle Räume 
mit großen Tischen wie z. B. das schöne Kaminzimmer oder gut 
ausgestattete Konferenz- und Seminarräume. Im Sommer kann 
auch draußen vor dem Haus gespielt werden. Gespielt wird, was 
mitgebracht wird - egal ob Experten-, Kenner- oder Familien-
spiele. Ihr entscheidet aktiv, was euch gefällt und auf den Tisch 
kommt. 
Ich versuche, im Vorfeld das alles zu organisieren. Das geht aber 
nur mit eurer Mithilfe und Unterstützung! 

SPIELPLÄTZCHEN 2025

Datum:		  28.02.2025-02.03.2025
Ort: 		  Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38, 
			   37444 St. Andreasberg
Altersgruppe: 		  ab 6 Jahre
Preis (inkl. ÜVP):		  128,- für ein Einzelzimmer, 
			   108,- für ein Mehrbettzimme
Anmeldung bis:		  20.02.2025
Ansprechpartner*in: 	 Oliver Ohm
Fachliche Leitung;		 Dani Kemmler
			   info@nfj-bs.de	 www.nfj-bs.de

Freizeiten &
 R

eisen
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JUGENDWEIHE NACHFAHRT
Für alle Teilnehmer*innen der Jugendweihe und alle weiteren 
Interessierten bieten wir 3 Tage mit Aktionen und Spaß im 
Nationalpark Harz! 

Spaß, Geselligkeit und Erholung stehen hier im Vordergrund. 
Auch der ein oder andere informative Punkt der Jugendweihe 
soll vertieft werden. Damit du viele Bekannte und neue Freunde 
wiedersehen kannst, richtet sich die Fahrt besonders an Teilneh-
mer*innen der Jugendweihe. 

Selbstverständlich kannst du aber auch weitere Freunde mit-
bringen - denn gemeinsam macht es am meisten Spaß! 

Datum:		  07.03.2025-09.03.2025
			   Anreise: 17 Uhr , Abreise: 12 Uhr
Ort: 		  Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38, 
			   37444 St. Andreasberg
Altersgruppe: 		  ab 14 Jahre
Preis (inkl. ÜVP):		  70 € für Mitglieder
			   99 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:		  20.02.2025
Ansprechpartner*in: 	 Konstantin Praël
			   info@nfj-bs.de	 www.nfj-bs.de

Freizeiten &
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Uns zieht es wieder ans Meer - dieses Mal auf die Insel Neu-
werk in der Nähe von Cuxhaven! 

Dabei wird schon die Anreise spannend, da nach der Zugfahrt 
nach Cuxhaven die Weiterfahrt bei Ebbe nur im Pferdewattwa-
gen oder zu Fuß im Watt bzw. bei Flut mit dem Schiff möglich 
ist. Endlich angekommen wird uns dann ein riesiges Landschul-
heim erwarten, welches wir in unserer Zeit komplett für uns 
alleine haben! Auf dem Gelände können wir uns bei einer Runde 
Volleyball, Wikingerschach oder Tischtennis auspowern, drinnen 
den Kickertisch oder Gesellschaftsspiele nutzen können oder es 
gemütlich angehen lassen bei unseren Kreativangeboten oder 
in der hauseigenen kleinen Bibliothek. Natürlich wird auf dem 
Programm auch ein Lagerfeuer, eine Strandolympiade und wie-
der eine kleine Wanderung durchs Watt nicht fehlen. Auch ein 
Besuch des Nationalparkzentrums mit kleiner Ausstellung ist 
eingeplant. 

OSTERFREIZEIT AUF DER INSEL NEUWERK

Datum:		  07.-12.04.2025
Ort: 		  Schullandheim Meereswooge auf der 
			   Insel Neuwerk
Altersgruppe: 		  8 bis 14 Jahre
Preis (Fahrt + ÜVP*):	wird noch geklärt, 
			   voraussichtlich unter 150 €
			   Ermäßigung Aktivpass oder BUT möglich
Ansprechpartner*in: 	 Sophie Thomas
Fachliche Leitung;		 Malte Grenz
			   post@nfj-hannover.de     nfj-hannover.de
*Übernachtung in Zelten, eingeschränkte Mobilität, vegetari-
sche Verpflegung

Freizeiten &
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Die Osterfreizeit in St. Andreasberg: 

WIr bieten Spiel, Spaß und Action, kreative Bastelangebote und 
viele verschiedene Freizeitmöglichkeiten und draußen Aktivitä-
ten, wie Fußball, Tischtennis spielen und vieles mehr. 

Um die Tage gemütlich ausklingen zu lassen, gibt es jeden 
Abend ein Lagerfeuer mit Musik und Stockbrot. 

OSTERFREIZEIT

Datum:		  07.-11.04.2025
			   Anfahrt: 10 Uhr, Abfahrt: 12 Uhr
Ort: 		  Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38, 
			   37444 St. Andreasberg	
Altersgruppe: 		  6 bis 11 Jahre
Preis (Fahrt + ÜVP):	 kostenfrei für Mitglieder,
			   150 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:		  01.03.2025
Ansprechpartner*in: 	 Maren Schäfer
Fachliche Leitung;		 Claudia Stephan
			   info@nfj-bs.de	 www.nfj-bs.de

Freizeiten &
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Du liebst spannende Abenteuer, fantastische Welten und hast 
Lust, in die Rolle von heldenhaften Krieger*innen, cleveren 
Zauber*innen oder listigen Dieb*innen zu schlüpfen?

Dann komm mit uns auf eine unvergessliche Reise in ferne, fan-
tastische Welten! Im Mittelpunkt dieser Ferienfreizeiten steht 
das Fantasy Pen-&-Paper-Rollenspiel „Das Schwarze Auge“ 
(DSA). Gemeinsam erwecken wir unsere selbst gestalteten Cha-
raktere zum Leben und bestreiten aufregende Abenteuer voller 
Magie, Geheimnisse und Gefahren. Ob du schon ein erfahrener 
Rollenspieler bist oder das Hobby zum ersten Mal ausprobierst 
ist dabei völlig egal – bei uns ist jede*r willkommen! Doch da-
mit nicht genug: In unserer Kreativwerkstatt kannst du deine 
Fantasie auch handwerklich ausleben und zum Beispiel deine eigene Spielfigur gestalten oder verschiedene Accessoires für deinen 
Charakter erschaffen. Außerdem warten spannende Brett- und Kartenspiele sowie actionreiche Bewegungsspiele. 
Neugierig? Dann melde dich an. 

ABTAUCHEN IN MAGISCHE WELTEN – DSA - TÖNSBERG

Datum:		   30.04.-04.05.2025
Ort: 		  Naturfreundehaus Bielefeld
Altersgruppe: 		  10 bis 17 Jahre
Preis (Fahrt + ÜVP):	 100 €
Anmeldung bis:		  31.03.2025 
Ansprechpartner*in: 	 Malte Grenz
Fachliche Leitung;		 Linus Strothmann
Telefon 0511 51 96 06 70	 www.nfj-nds.de

Freizeiten &
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OUTDOORABENTEUER AM NATURFREUNDEHAUS
In den letzen beiden Jahren war unser Outdoorabenteuer 
richtig toll - deswegen 2025 gleich noch einmal :) 

Wir laden alle Mitglieder der Kindergruppen Hannover ein mit 
uns ein kleines Abenteuer zu erleben. Wir werden verschiede-
ne Dinge zum Thema Survival in der Natur lernen, dazu gehört 
Schlafen unter freiem Himmel (in selbstgebauten Hütten oder 
Jurten), Kochen überm Feuer, Papierherstellung, Kräuterkunde, 
Bogenschießen und vieles mehr.

Wir freuen uns wenn ihr wieder dabei seid! 

Anmeldung auf nfj-hannover.de oder nfj-nds.de 

Datum:		  13.-14.06.2025, Beginn 16 Uhr
Ort: 		  Naturfreundehaus Hannover
			   Hermann-Bahlsen-Allee 8
Preis (inkl. ÜVP*):		  kostenfrei für Mitglieder der Kinder-
			   gruppen Hannover
Ansprechpartner*in: 	 Sophie Thomas & Annette Greten-Houska
			   post@nfj-hannover.de     nfj-hannover.de
			   0511 51 96 06 70	      www.nfj-nds.de
*individuelle Anreise, Übernachtung unter freiem Himmel, 
vegetarische Verpflegung

Freizeiten &
 R

eisen



23

Hast du Lust auf ein Abenteuer? Dann komm mit auf unsere 
Sommer-Abenteuer-Freizeit nach Wennigsen. 

Wir FÖJ/FSJler*innen haben uns für euch ein cooles Programm 
ausgedacht mit verschiedenen Outdoor-Spielen bei Tag und 
bei Nacht, Erkundungstouren durch den Deister und auch eine 
Nachtwanderung darf natürlich nicht fehlen. 
Wir bieten verschiedene kreative Workshops wie T-Shirts bati-
ken und bedrucken und Armbänder knüpfen an. Außerdem wird 
es einen Kampfsport Kurs geben und einen Workshop für politi-
sche Aufklärung und gegen Diskriminierung. Abends sitzen wir 
zusammen am Lagerfeuer, machen Stockbrot und spielen eine 
Runde Werwolf. Und vielleicht haben wir uns ja für den letzten 
Abend etwas Besonderes überlegt ;) 
Die Freizeit wird von uns FÖJ/FSJler*innen von der Naturfreun-
dejugend Niedersachsen und Hannover geplant und geleitet. 
Wenn ihr Lust auf eine coole Zeit habt, dann freuen wir uns, 
wenn ihr mitkommt. 

SOMMER-ABENTEUER-FREIZEIT IN WENNIGSEN

Datum:		  07.-11.07.2025
Ort: 		  Finnhütten Wennigsen
Altersgruppe: 		  10 bis 14 Jahre
Preis (Fahrt + ÜVP*):	130 €
Anmeldung bis:		  30.05.2025
Ansprechpartner*in: 	 Annette Greten-Houska
Fachliche Leitung;		 Josephine Harms: 01577 4330975, 
			   Yella Koschate: 0176 72625031 
			   post@nfj-hannover.de     nfj-hannover.de
			   0511 51 96 06 70	      www.nfj-nds.de
*Übernachtung in Mehrbettzimmer, vegetarische Verpflegung
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Hast du Lust auf eine Woche voller Spaß, Sonne und unver-
gesslicher Erlebnisse? Gemeinsam mit anderen Jugendlichen 
im Alter von 12 bis 16 Jahren verbringen wir eine traumhafte 
Ferienwoche am italienischen Mittelmeer. 

Wir übernachten in Zelten und werden vor Ort verpflegt. Das 
erwartet dich: Traumhafte Lage: Unser Naturfreundehaus Gran 
Pino liegt nur einen Katzensprung vom Strand entfernt. Ob beim 
Schwimmen, Beachvolleyball oder einfach beim Chillen am 
Meer – hier kommen alle auf ihre Kosten. Sommergenuss pur: 
Freu dich auf die besten Eissorten Italiens, sonnige Strandtage 
und laue Sommerabende mit deinen neuen Freunden. Ein High-
light: Ein spannender Ausflug nach Livorno oder Pisa – entdecke 
die historische Küste oder bewundere den berühmten Schiefen 
Turm! Gemeinschaft und Abenteuer: Spiele, kreative Workshops 
und Abende voller Spaß und guter Laune machen diese Woche 
zu einem tollen Erlebnis 

SOMMER, SONNE, STRAND UND ABENTEUER - ITALIEN

Datum:		  26.07.-02.08.2025, 
Ort: 		  Naturfreundehaus Gran Pino in Cecina, 	
			   Start am Hauptbahnhof Hannover
Altersgruppe: 		  12 bis 16 Jahre
Preis (Fahrt + ÜVP*):	390 € für Mitglieder
			   420 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:		  30.05.2025
Ansprechpartner*in: 	 Annette Greten-Houska
Fachliche Leitung;		 Sina Franz
Telefon 0511 51 96 06 70	 www.nfj-nds.de
* Unterbringung in Zelten, vegetarische Verpflegung
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Juhu - Wir fahren wieder ins NFJ Zeltlager!!! Wie bereits im 
letzten Jahr, fahren wir auch 2025 auf einen schönen großen 
Zeltplatz irgendwo im schönen Mecklenburg. 

Wir werden baden gehen, wanderen, Kanu fahren, Kochen, La-
gerfeuer und Ausflüge machen, vielleicht auch wieder ein „Au-
ßenlager“. In jedem Fall erlebt man einige gewollte und un-
gewollte Abenteuer auf so einem Camp. Are you ready? Dann 
packt den Schlafsack ein und kommt mit!!! 

Mehr Informationen findet ihr auf der Homepage! 

NFJ  ZELTLAGER `25

Datum:		  27.07. - 06.08.2025
Ort: 		  Mecklenburg Vorpommern
Altersgruppe: 		  8 bis 16 Jahre
Preis (Fahrt + ÜVP*):	wird auf der Homepage veröffentlicht
			   Ermäßigung Aktivpass oder BUT möglich
Anmeldung bis:		  wird auf der Homepage veröffentlicht
Ansprechpartner*in: 	 Sophie Thomas
			   post@nfj-hannover.de     nfj-hannover.de
* Unterbringung in Zelten, eingeschränkte Mobilität, vegetari-
sche Verpflegung
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Du warst noch nie in Amsterdam und möchtest es zusammen 
mit deinen Freund*innen entdecken? Du möchtest wissen, ob 
es Klimaprojekte in Amsterdam gibt? Du interessierst dich für 
nachhaltige Projekte? 

Dann entdecke mit uns über das lange Wochenende Amster-
dam und erfahre, welche nachhaltigen Projekte es schon gibt, 
welche geplant sind, wie sich die Stadt in den nächsten Jahren 
nachhaltig verändern möchte, was die Mobilität in Amsterdam 
von unserer unterscheidet und wie die Einwohner*innen dort 
selbst Projekte anstoßen. 

Die Fahrt findet zwar erst im Oktober statt, bei einem Planungs-
treffen im Mai und einem weiteren im August (Termine s. Web-
site) wollen wir aber zusammen mit Dir herausfinden, welche 
Schwerpunkte im Programm gesetzt werden sollen und was Du 
dir für die Fahrt wünscht. 

AMSTERDAM NACHHALTIG ENTDECKEN

Datum:		  02.-05.10.2025
Ort: 		  Amsterdamm Hotel
Altersgruppe: 		  ab 15 Jahre
Preis (Fahrt + ÜVP*):	230 €
Anmeldung bis:		  30.08.2025
Ansprechpartner*in: 	 Annette Greten-Houska
Fachliche Leitung;		 Malte Grenz
Telefon 0511 51 96 06 70	 www.nfj-nds.de
*Anreise mit der Bahn, Übernachtung in Mehrbettzimmer, 
NaturFreunde-Versicherung
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Du liebst spannende Abenteuer, fantastische Welten und hast 
Lust, in die Rolle von heldenhaften Krieger*innen, cleveren 
Zauber*innen oder listigen Dieb*innen zu schlüpfen? 

Dann komm mit uns auf eine unvergessliche Reise in ferne, fan-
tastische Welten! Im Mittelpunkt dieser Ferienfreizeiten steht 
das Fantasy Pen-&-Paper-Rollenspiel „Das Schwarze Auge“ 
(DSA). Gemeinsam erwecken wir unsere selbst gestalteten Cha-
raktere zum Leben und bestreiten aufregende Abenteuer voller 
Magie, Geheimnisse und Gefahren. Ob du schon ein erfahrener 
Rollenspieler bist oder das Hobby zum ersten Mal ausprobierst 
ist dabei völlig egal – bei uns ist jede*r willkommen! Doch damit nicht genug: In unserer Kreativwerkstatt kannst du deine Fantasie 
auch handwerklich ausleben und zum Beispiel Accessoires deine eigene Spielfigur gestalten oder verschiedene Accessoires für deinen 
Charakter erschaffen. Außerdem warten spannende Brett- und Kartenspiele sowie actionreiche Bewegungsspiele. 
Neugierig? Dann melde dich an. 

ABTAUCHEN IN MAGISCHE WELTEN – DSA- ZORGE HARZ
Datum:		   13.-17.10.2025
Ort: 		  Ferienhaus Zorge Harz
Altersgruppe: 		  10 bis 17 Jahren
Preis (Fahrt + ÜVP):	 120 €
Anmeldung bis:		  31.08.2025
Ansprechpartner*in: 	 Malte Grenz,
Fachliche Leitung;		 Linus Strothmann
Telefon 0511 51 96 06 70	 www.nfj-nds.de
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Ob Ostern, Sommer, Herbst oder Winter, in den Ferien bieten 
der Jugendtreff in der Nordstadt und der Jugendtreff Bornum 
verschiedene Aktionen an.

Neben Bastelangeboten, Sportevents und tollen Ausflügen 
werden wir gemeinsam Essen und einfach schöne Ferientage 
erleben. 

Zu all unseren Aktionen findet ihr die aktuellsten Informationen 
(Preise, genaue Orte etc.) unter nfj-hannover.de. Dort könnt ihr 
euch auch verbindlich anmelden.

FERIENSPASS IM JUGENDTREFF

Datum:		  jeweils 9 - 16 Uhr, genaue Termine findet
			   ihr auf unserer Homepage oder Instagram
Ort: 		  Jugendtreff Bornum und 
			   Jugendtreff Nordstadt
Altersgruppe: 		  6 bis 12 Jahren
Preis:	 	 je nach Angebot
			   Ermäßigung Aktivpass oder BUT möglich
Ansprechpartner*in: 	 Sophie Thomas
			   post@nfj-hannover.de     nfj-hannover.de

Tagesangebote
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Die Naturfreundejugend Braunschweig laden herzlich zu einer 
spannenden und informativen Exkursion zur Archiv- und In-
formationsstelle Rechtsextremismus e.V. in den Räumlichkei-
ten des Bildungshauses Wolfsburg ein. 

Diese Einrichtung widmet sich der Dokumentation und Auf-
klärung über rechtsextreme Strukturen und Aktivitäten in der 
Region. Während unseres Besuchs erhalten wir eine Führung 
durch das Archiv und die Informationsstelle, bei der uns Exper-
ten Einblicke in ihre Arbeit und die aktuellen Herausforderungen 
im Kampf gegen Rechtsextremismus geben. Es wird auch Raum 
für Fragen und Diskussionen geben, sodass wir uns intensiv mit 
diesem wichtigen Thema auseinandersetzen können. Diese Ex-
kursion bietet eine wertvolle Gelegenheit, mehr über die Hintergründe und die Bekämpfung von Rechtsextremismus zu erfahren und 
sich mit Gleichgesinnten auszutauschen. Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und einen bereichernden Austausch. 

EXKURSION ZUR ARCHIV- UND INFORMATIONSSTELLE 
RECHTSEXTREMISMUS  E.V. IN WOLFSBURG 

Datum:		  22.01.2025 16-18 Uhr
Ort: 		  Bildungshaus Wolfsburg
Altersgruppe: 		  ab 14 Jahren
Preis:		  kostenfrei
Anmeldung bis:		  15.01.2025
Ansprechpartner*in: 	 Konstantin Praël
Fachliche Leitung: 	 AIR e.V.
			   info@nfj-bs.de	 ww.nfj-bs.de

Tagesangebote
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Von der Erzeugung des Roheisens am Hochofen bis zur Her-
stellung von Halb- und Fertigprodukten in den Walzwerken 
reicht der Prozess, der während der Führung erläutert wird. 

Im Anschluss besuchen wir für 90 Minuten die Gedenkstätte KZ 
Drütte und die neue Dauerausstellung über “KZ-Häftlinge in der 
Rüstungsproduktion“. Auf rund 1.000 Quadratmetern wird über 
die Geschichte des KZ Drütte sowie der drei weiteren KZ-Au-
ßenlager im Salzgittergebiet informiert.

BESICHTIGUNG STAHLWERK SALZGITTER 
UND KZ GEDENKSTÄTTE DRÜTTE

Datum:		  27.02.2025 12:30 - 16 Uhr
Ort: 		  Werktor 1, Parkplatz am Besucher-
			   zentrum, Eisenhüttenstraße 99, 
			   38239 Salzgitter-Watenstedt
Altersgruppe: 		  ab 16 Jahren
Preis:	 	 kostenfrei
Anmeldung bis:		  20.02.2025
Ansprechpartner*in: 	 Konstantin Praël
			   info@nfj-bs.de	 ww.nfj-bs.de

Tagesangebote
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Ende Mai machen wir einen Tagesausflug in den „stromlosen“ 
Freizeitpark Sottrum. 

Hier kann man viel entdecken und vieles funktioniert mecha-
nisch - denn der Park will mit möglichst wenig Strom auskom-
men. 

Außerdem kann man auf einer Ralley viel lernen: Wie viel wiegt 
das dickste Pferd im Park und wie viel wiegt eine Maus? Wel-
che Tiere mit Ausnahme von Vögeln können noch Eier legen? 
Man kann außerdem Feuer machen wie die Steinzeitmenschen 
oder Brot im alten Backhaus backen. Oder Edelsteine suchen, 
Gold waschen und später auf dem Kinderbauernhof die Tiere 
besuchen. 
Mehr als 100 Stationen machen die Anlage zu einem Mit-
mach-Paradies, es gibt hier viel Raum zum individuellen Entde-
cken und Ausprobieren. 

Anmeldung auf unserer Homepage nfj-hannover.de oder nfj-
nds.de 

AUSFLUG IN DEN FREIZEITPARK SOTTRUM

Datum:		  24.05.2025 9:30-17 Uhr
Ort: 		  Gemeinsamer Start in Hannover
Altersgruppe: 		  8 bis 12 Jahre
Preis (inkl. VP):	 	 kostenfrei für Mitglieder der Kinder-
			   gruppe Hannover
Ansprechpartner*in: 	 Sophie Thomas
Fachliche Leitung: 	 Paula Jabbusch
post@nfj-hannover.de 	 nfj-hannover.de

Tagesangebote
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Der Kindergipfel (KIGI) ist ein großes Treffen für Kinder und 
Jugendliche. 

Unter dem Motto „Fest unter Freunden“ feiern die Kinder aus 
unseren Gruppen aus 3 verschiedenen Grundschulen gemein-
sam auf dem NaturFreunde Gelände am Südsee.
Auf dem Kindergipfel wird so viel wie möglich von Kindern und 
Jugendlichen entschieden. Deshalb gibt es den Kinderrat, der 
sich vor jedem Kindergipfel trifft. Er bestimmt beispielsweise 
das Motto sowie die Themen der Workshops und das Freizeit-
programm.

KINDERGIPFEL „FEST UNTER FREUNDEN“

Datum:		  12.06.2025 ab 14:30 Uhr
Ort: 		  Naturfreundeheim am Südsee, 
			   Schrotweg 112, 38122 Braunschweig
Altersgruppe: 		  ab 6 Jahren
Preis:	 	 kostenfrei
Ansprechpartner*in: 	 info@nfj-bs.de	 ww.nfj-bs.de

Tagesangebote
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Wir laden euch zum „Südsee Open Air“ an den Braunschwei-
ger Südsee ein. Auch dieses Jahr gibt es ordentlich Musik auf 
die Ohren. Mehrere regionale und überregionale Acts umsorgen 
euch mit frischen Beats und heißen Klängen. Nicht nur musika-
lisch wird einiges geboten, auch für das leibliche Wohl in Form 
von unterschiedlichen Getränkeangeboten,und Essenständen 
ist gesorgt. Die grüne Wiese, umschlossen von großen Bäumen, 
sorgt für eine entspannte Festival-Location. Ein sympathisches 
Festival, fern ab vom Großstadtdschungel, erwartet dich!

SÜDSEE OPEN AIR 2025

Datum:		  14.06.2025 15-0 Uhr 
Ort: 		  Naturfreundeheim am Südsee, 
			   Schrotweg 112, 38122 Braunschweig
Altersgruppe: 		  für jung und alt
Preis:		  kostenfrei, gerne gegen Spende
Ansprechpartner*in: 	 Konstantin Praël
			   info@nfj-bs.de	 ww.nfj-bs.de

Tagesangebote
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Im April 2025 jährt sich die Befreiung Hannovers vom NS-Terror zum 80. mal. Wir wollen dieses runde Datum zum Anlass 
nehmen, mit dem Rad ausgewählte Orte des Terrors und des Widerstandes in Hannover zu erkunden. 

Der Weg führt uns dabei vom neuen Rathaus über den Seel-
horster Friedhof zum Südufer des Maschsee. Bei unserer Tour 
wollen wir auch an die Naturfreunde Wilhelm Bluhm und 
Franz Nause erinnern. Beide gehörten zu einer der größten 
Widerstandsorganisationen im Deutschen Reich, der Sozialis-
tischen Front. 

Wir wollen uns mit der aktuellen Bedeutung der Ereignisse 
während des Nazi-Faschismus auseinandersetzen und der Fra-
ge nachgehen, wie ein umfassendes Gedenken aussehen kann, 
das Widersprüche thematisiert und aushält, ohne in relativie-
rende Gleichsetzungen oder politische Instrumentalisierung zu 
verfallen.

Datum:		   28.6.2025 10 - 14 Uhr
Ort: 		  Am Neuen Rathaus, 
			   Trammplatz, 30159 Hannover
Altersgruppe: 		  ab 14 Jahren
Preis:		  kostenfrei
Ansprechpartner*in: 	 Oliver Stelzmann
Fachliche Leitung: 	 Oliver Stelzmann,
			   Gregor Kritidis
			   0511 51 96 06 70	      www.nfj-nds.de

FAHRRADTOUR ZU ORTEN 
DES TERRORS UND DES WIDER-
STANDES IN HANNOVER 

Tagesangebote
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Das Organic Beats Festival findet in diesem Jahr zum achten 
Mal in Braunschweig statt.

Unser Anspruch ist es auch in diesem Jahr möglichst nachhaltig 
und regional mit euch zu feiern. Nachdem wir 2017 den Klima-
schutzpreis der Stadt Braunschweig für unser Festival erhalten 
haben, motiviert uns das fortwährend unseren Schwerpunkt auf 
das Thema Nachhaltigkeit beim Feiern zu legen.

ORGANIC BEATS

Datum:		  29.-30.08.2025 ab 15 Uhr
Ort: 		  Naturfreundeheim am Südsee, 
			   Schrotweg 112, 38122 Braunschweig
Altersgruppe: 		  ab 18 Jahren
Preis:	 	 kostenfrei für Mitglieder
Ansprechpartner*in: 	 kontakt@organicbeats.org

Info zu Tickets und Programm unter www.organicbeats.org

Tagesangebote
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Dieses Seminar richtet sich an alle Teamer*innen die unsere 
Jugendweihe-Fahrten bereits betreuen und in Zukunft be-
treuen wollen. 

Wir wollen gemeinsam die Seminare und die Fahrten weiter 
entwickeln und sind auf eure Ideen, Impulse und Vorschläge ge-
spannt. Die Jugendweihe der Naturfreundejugend Braunschweig 
richtet sich an alle Jugendliche, die ihren Weg ins Erwachsenen 
Leben ohne religiöse Bezüge bestreiten wollen. Unsere Semina-
re beinhalten pädagogische und rechtliche Grundlagen, Rheto-
rik, Spielepädagogik und viele erlebnispädagogische Elemente. 
Weitere Veranstaltungsinfos und die Anmeldung findet ihr auf 
der Website (Link in der Bio) unter „Termine“.

JUGENDWEIHE TEAMER*INNEN AUSBILDUNG

Datum:		  02.-05.01.2025
			   Anreise: 17 Uhr, Abreise: 12 Uhr
Ort: 		  Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38, 
			   37444 St. Andreasberg
Altersgruppe: 		  ab 14 Jahren
Preis (inkl. ÜVP):		  75 € für Mitglieder
			   109 € für Nicht-Mitglieder
Ansprechpartner*in: 	 Konstantin Praël
			   info@nfj-bs.de	 ww.nfj-bs.de
Das Angebot richtet sich an alle Teamenden der Jugendweihe.

Fortbildungen
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DATUM:
REISEZIEL:
UNTERBRINGUNG:
ALTERSGRUPPE:
PREIS:
ANMELDUNG BIS:
ANSPRECHPARTNERIN:

Wandel, Engagement
& Anti-Bias

Seminarwochenenden

21.03.2025 | 16 Uhr - 23.03.2025 | 12:30

Hannover

Naturfreundehaus Hannover

18 - 27 Jahre

kostenlos

17.03.2025

anne.nemack@bundjugend.de

20.06.2025 | 16 Uhr - 22.06.2025 | 12:30

Ökodorf Sieben Linden

Sieben Linden

18 - 27 Jahre

kostenlos

16.06.2025

anne.nemack@bundjugend.de

24.10.2025 | 16 Uhr - 26.10.2025 | 12:30

Ort wird noch bekannt gegeben

Ort wird noch bekannt gegeben

junge Erwachsene - 27 Jahre

kostenlos

20.10.2025

anne.nemack@bundjugend.de

Öffentlichkeitsarbeit, Pro-
jektarbeit & Kollaboration

System Change, Klima(emo-
tionen) & gegen Rechts

Mach jetzt mit beim Projekt „Handeln JETZT!“
Gestaltet die Zukunft aktiv mit und verwirklicht eure Idee rund um Biologi-
sche Vielfalt, Klimaschutz oder Klimagerechtigkeit! Seit 2024 fördern die Na-
turfreundejugend, die NAJU und die BUNDJugend gemeinsam bei „Handeln 
JETZT!“ die Projektideen junger Menschen.  Wir bieten jungen Menschen die 
Möglichkeit, ihre Ideen rund um biologische Vielfalt, Klimaschutz und Kli-
magerechtigkeit umzusetzen und sichtbar zu machen. Mit der Unterstützung 
des „Young Impact Fund – Handeln JETZT! möglich machen“ können junge 
Menschen aktiv werden und zeigen, wie wichtig ihr Engagement für eine 
nachhaltige Zukunft ist. Bis 2028 können Menschen unter 27 Jahren ihre

Projektideen ganz einfach online einreichen und Projektgelder in Höhe von 300–1.000 Euro erhalten. Die nächs-
ten drei Einsendeschlusstermine sind der 30. März 2025, 30. Juli 2025 und 30. November 2025. 
Das Projekt „Handeln JETZT!“ wird gefördert im Bundesprogramm Biologische Vielfalt durch das Bundesamt für Naturschutz mit Mitteln 
des Bundesministeriums für Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz.

Fortbildungen
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Leute die ehrenamtlich im Verein oder der offenen Jugendarbeit in den Jugendtreffs arbeiten wollen, alle Betreuer*innen bei 
Ferienfreizeiten oder von Ferienaktionen vor Ort, müssen speziell ausgebildet werden. 

Aufsichtspflicht und Haftung, Jugendschutzgesetz, Entwick-
lungsaufgaben im Jugendalter, Gruppenpädagogik, Spielpäd-
agogik usw. sind wichtige Themen, die alle im Verlauf dieses 
sechstägigen Lehrgangs angesprochen werden. 

Nach Abschluss des Lehrgangs und der Vorlage eines „Erste Hil-
fe Scheins“, kann die sog. JuLeiCa, die Jugendleitercard beim 
örtlichen Jugendamt beantragt werden. Wer diese besitzt, hat 
manches leichter: Du kannst dann kann als Betreuer*in bei Fe-
rienfreizeiten mitfahren, kannst Zuschüsse beantragen oder Ar-
beitsbefreiung für die Jugendarbeit bekommen. 

Damit das alles auch Spaß macht – denn nur wenn Lernen Spaß 
macht hat man Erfolg -, haben wir eine Bildungsstätte gemie-
tet, in der es sich richtig gut aushalten lässt. 

JULEICA FRÜHLING 2025

Datum:		  07.-12.04.2025
			   Anreise: 10 Uhr, Abreise: 12 Uhr
Ort: 		  Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38, 
			   37444 St. Andreasberg
Altersgruppe: 		  ab 16 Jahren
Preis (inkl. ÜVP):		  55 € für Mitglieder und Teilnehmer*innen
			   aus dem Landkreis Gifhorn, 
			   100 € für Nicht-Mitgliede
Anmeldung bis:	 	 01.03.2025
Ansprechpartner*in: 	 Oliver Ohm
Fachliche Leitung: 	 Oliver Ohm & Maren Schäfer
			   info@nfj-bs.de	 ww.nfj-bs.de

Fortbildungen
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Kann sich eure Stadt auf die Schulter klopfen oder gibt es Verbesserungsmöglichkeiten hinsichtlich Nachhaltigkeit? Mach den 
Vergleich: Dieses Jahr findet unser „change and the city“- 
Projekt in Kiel statt. 

Willst du eine andere Stadt erleben und Kiel besser kennenler-
nen? Dabei noch dazu lernen und erfahren was Kiel für nachhal-
tigen Konsum und alternativen Lebensstil zu bieten hat? Finde 
es mit uns heraus. Sei bei Workshops hin¬sichtlich ökologischen 
und nachhaltigen Themen dabei. 

Entdecke, was andere Städte für den Umweltschutz leisten und 
ob es noch weitere Ideen außer „Urban Gardening“ für Städte 
gibt. 

Datum:		  23.-25.05.2025
Ort: 		  Jugendherberge Kiel
Altersgruppe: 	 	 ab 16 Jahren
Preis (Fahrt + ÜVP):	 100 €
Anmeldung bis:	 	 15.04.2025 
Ansprechpartner*in: 	 Annette Greten-Houska
Fachliche Leitung;		 Oliver Stelzmann
Telefon 0511 51 96 06 70	 www.nfj-nds.de

CHANGE AND THE CITY - FAHRT NACH KIEL
Fortbildungen
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In der Erlebnispädagogik geht es vorrangig um gemeinsame und greifbare Erfahrungen in einer Gruppe. Dabei gibt es kein 
Gewinnen oder Verlieren, sondern das kooperative Verhalten innerhalb des Gruppenverbandes soll durch verschiedene Lernme-
thoden gefördert werden. 

Um solche Erfahrungen zu ermöglichen, werden verschiedene 
Mittel eingesetzt, wie gruppendynamische Interaktionsspiele (z.B. 
Kennlernspiele, Vertrauensübungen,…) und erlebnis- bzw. aben-
teuerorientierte Natursportarten (z.B. Bogenschießen, Messer-
werfen,…) Bei der Fortbildung gibt es einen hohen Praxisanteil 
und viel Zeit zum Ausprobieren ganz unter dem Motto „Lernen 
durch Erleben“. 
Desweiteren geht es um theoretische Grundlagen in der Erlebnis- 
und Umweltpädagogik, um Möglichkeiten und Grenzen mit ver-
schiedenen Altersgruppen, selbstständiges Planen von Projekten 
und die Auswertung und Reflexion der Übungen.

Im Anschluss kann nach der Teilnahme an Praxishospitationen 
und Abschlussreflexion ein Praxiszertifikat erlangt werden.

ERLEBNIS- UND UMWELTPÄDAGOGIK FORTBILDUNG

Datum:		  12.-14.09. & 26.-28.09.2025, 10-18 Uhr
Ort: 		  Hannover
Altersgruppe: 		  ab 16 Jahren
Preis (inkl. VP):		  120 € für Mitglieder
			   180 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:	 	 15.08.2025
Ansprechpartner*in: 	 Annette Greten-Houska
Fachliche Leitung: 	 Oliver Stelzmann
Telefon 0511 51 96 06 70	 www.nfj-nds.de

Fortbildungen
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Jetzt auch als Bildungsurlaub - Auf unserem Bildungssegel-
schiff zur umweltpolitischen Bildung.* 

Wir werden sehr viel über das Land erfahren wie z.B. über das 
Ökosystem Wattenmeer und den Lebensbedingungen in den 
Niederlanden, auf mehreren Schiffen mit max 6 - 10 ‚Seeleu-
ten‘ (je einem Skipper und einem Maat von der Naturfreunde-
jugend) segeln. Die Mitsegler sind nach Jugend- und Erwach-
senen-Booten getrennt. Außerdem werden wir erfahren, dass 
Segeln vor allem Teamarbeit ist. Vorkenntnisse sind nicht nötig. 
Dabei werden wir auch Land, Leute und uns gegenseitig ken-
nenlernen, Häfen und Städte erkunden, viele Fragen aufspüren 
und nach unseren Antworten fischen. Dazu werden wir lange 
Leinen auswerfen und hoffentlich einige neue oder verschollene 
Exemplare fangen. Gemeinsam kochen, solidarisch abwaschen 
und fürchterlich viel Spaß haben! 

HOLLAND UND DAS MEER

Datum:		  12.-19.10.2025
			   Anreise: 10 Uhr , Abreise: 12 Uhr
Ort: 		  Workum/Leeuwarden
Altersgruppe: 		  ab 16 Jahren
Preis (Fahrt+ÜVP):		 vsl. 395 € für Mitglieder bis 27 Jahre,
			   vsl. 610 € für Mitglieder ab 27 Jahre, 
			   vsl. 445 € für Nicht-Mitglieder bis 27 J.,
			   vsl. 705 € für Nicht-Mitglieder ab 27 J.,
Anmeldung bis:	 	  30.07.2025
Ansprechpartner*in: 	 Oliver Ohm
			   info@nfj-bs.de	 ww.nfj-bs.de
*Anerkennung als Bildungsurlaub nach dem §10 Abs. 1 NBildUG

Fortbildungen
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Du möchtest eine Kinder- oder Jugendgruppe leiten, Freizeiten gestalten oder spannende Aktionen planen? Dann ist die Ju-
LeiCa-Ausbildung genau das richtige für dich! In dieser praxisorientierten Ausbildung erwirbst du alle wichtigen Fähigkeiten, 
um selbstbewusst und sicher in der Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen tätig zu werden. 

Du lernst, wie du kreative Programme entwickelst, Spaß und 
pädagogischen Anspruch miteinander vereinst und dabei immer 
den Überblick behälst. Dabei stehen Themen wie Naturpädago-
gik, Erlebnispädagogik und Spielmethoden ebenso auf dem Plan 
wie rechtliche Grundlagen und die Organisation von Veranstal-
tungen. Am Ende der Ausbildung bist du bestens vorbereitet, um 
Freizeiten eigenständig zu planen, durchzuführen und nachzu-
bereiten. Mit der JuLeiCa, die du nach Abschluss und Vorlage 
einer gültigen Erste-Hilfe-Ausbildung erhälst, kannst du deine 
neu erlernten Fähigkeiten direkt in der Praxis anwenden. Starte 
deine Reise als Jugendleiter*in jetzt bei uns! 

JUGENDLEITER*INNEN  GRUNDAUSBILDUNG 

Datum:		  13.-18.10.2025 9 - 18 Uhr
Ort: 		  Hannover
Altersgruppe: 		  ab 16 Jahren
Preis (inkl. ÜHP):		  75 € für Mitglieder
			   100 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:	 	 31.09.2025
Ansprechpartner*in: 	 Annette Greten-Houska & Sophie Thomas
			   post@nfj-hannover.de     nfj-hannover.de	
		  0511 51 96 06 70	      www.nfj-nds.de

Fortbildungen
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Leute die ehrenamtlich im Verein oder der offenen Jugendarbeit in den Jugendtreffs arbeiten wollen, alle Betreuer*innen bei 
Ferienfreizeiten oder von Ferienaktionen vor Ort, müssen speziell ausgebildet werden. 

Aufsichtspflicht und Haftung, Jugendschutzgesetz, Entwick-
lungsaufgaben im Jugendalter, Gruppenpädagogik, Spielpäd-
agogik usw. sind wichtige Themen, die alle im Verlauf dieses 
sechstägigen Lehrgangs angesprochen werden. Nach Abschluss 
des Lehrgangs und der Vorlage eines „Erste Hilfe Scheins“, kann 
die sog. JuLeiCa, die Jugendleitercard beim örtlichen Jugendamt 
beantragt werden. Wer diese besitzt, hat manches leichter: Du 
kannst dann kann als Betreuer*in bei Ferienfreizeiten mitfahren, 
kannst Zuschüsse beantragen oder Arbeitsbefreiung für die Ju-
gendarbeit bekommen. 

Damit das alles auch Spaß macht – denn nur wenn Lernen Spaß 
macht hat man Erfolg -, haben wir eine Bildungsstätte gemie-
tet, in der es sich richtig gut aushalten lässt. 

JULEICA HERBST 2025

Datum:		  20.-25.10.2025
			   Anreise: 10 Uhr, Abreise: 12 Uhr
Ort: 		  DJH Jugendherberge Hildesheim,
			   Schirrmannweg 4, 31139 Hildesheim 
Altersgruppe: 		  ab 16 Jahren
Preis (inkl. ÜVP):		  55 € für Mitglieder und Teilnehmer*innen
			   aus dem Landkreis Gifhorn, 
			   100 € für Nicht-Mitgliede
Anmeldung bis:	 	 15.09.2025
Ansprechpartner*in: 	 Jan Kiegeland
			   info@nfj-bs.de	 ww.nfj-bs.de

Fortbildungen
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Egal, ob im Alltag, am Arbeitsplatz, in der Schule oder im Sport: Kenntnisse in Erster Hilfe können in manchen Situationen 
lebensentscheidend sein. Allen Interessierten, die ihre Kenntnisse in Erster Hilfe auffrischen oder neu erlernen möchten, wird in 
9 UE (9 x 45 Minuten) mit vielen praktischen Übungen und der notwen-
digen Theorie, die Sicherheit vermittelt, im Notfall richtig zu handeln. 

Neben lebensrettenden Maßnahmen beschäftigen sich die Lerninhalte 
auch mit weiteren Maßnahmen Erster Hilfe. 

  Erkennen eines Notfalls, Bewusstlosigkeit 
  Notruf und Rettungskette 
  Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 Anwenden eines Automatischen Externen Defibrillators (AED-Gerät) 
  Seitenlage, Versorgung von Verletzungen und Wunden; Druckverband 
  Verhalten bei Überhitzung, Verbrennung, Vergiftung, Unterkühlung 
  Erste Hilfe bei akuten Erkrankungen (Schlaganfall, Herzinfarkt, Asthma) 

Die Teilnahmebescheinigung wir von der Fahrerlaubnisbehörde anerkannt 
und hat Gültigkeit für die JuLeiCa- und Übungsleiter*innenausbildung.

 ERSTE-HILFE-AUSBILDUNG 

Datum:		  08.11.2025 9-17 Uhr
Ort: 		  Stresemannallee 12, 30173 Hannover
Altersgruppe: 		  ab 16 Jahren
Preis:		  kostenfrei für Mitglieder
			   60 € für Nicht-Mitglieder 
Anmeldung bis:		  15.10.2025
Ansprechpartner*in: 	 Annette Greten-Houska
Fachliche Leitung: 	 Finn Houska
Telefon 0511 51 96 06 70	 www.nfj-nds.de

Fortbildungen
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Die Jugendweihe ist Teil der weltlichen Feierkultur, die den 
Übergang vom Jugend- zum Erwachsenenalter markiert. Die 
Naturfreundejugend Braunschweig veranstaltet im kommen-
den Jahr in Anknüpfung an eine Braunschweiger Freidenker 
eine Festveranstaltung zur Jugendweihe. 

In Vorbereitung auf die gemeinsame Jugendweihe von Jugend-
lichen ab dem 14. Lebensjahr aus dem Braunschweiger Land 
finden vier Vorbereitungsveranstaltungen mit den Themen wie: 
Philosophie, Courage, Sexuelle Vielfalt, Nachhaltigkeit, Gesell-
schaft und Persönlichkeitsbildung statt. Mit diesen Seminaren 
wollen wir dazu anregen, sich einen eigenen eigenen Kopf zu 
machen. Außerdem wollen wir gemeinsam viel erleben, Sei es 
beim gemeinsamen Lagerfeuer, Nachtwanderungen und vielen 
anderen Freizeitaktivitäten. Spaß und neue Bekanntschaften 
stehen ebenfalls im Mittelpunkt.

JUGENDWEIHE
Datum:		  21.11.-23.11.2025,
			   09.01.-11.01.2026,
			   20.03.-22.03.2026,
			   JugendFeier 
Ort: 		  DJH Jugendherberge Hildesheim, 
			   Schirrmannweg 4, 31139 Hildesheim
Altersgruppe: 		  12 bis 14 Jahren
Preis (inkl. ÜVP):		  Soli-Beitrag für Mitglieder 350 €, 
			   300 € für Mitglieder; 
			   Soli-Beitrag für Nicht-Mitglieder 440 €,
			   385 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:	 	 15.05.2025
Ansprechpartner*in: 	 Konstantin Praël
			   info@nfj-bs.de	 ww.nfj-bs.de

Fortbildungen
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“Spielplatz Harz” schafft einen Überblick: etliche Brett- und 
Familienspiele stehen zum Ausprobieren bereit.

Einige Neuheiten von Spielemessen laden ebenso zum ersten 
Kennenlernen ein, wie ältere “Schätze”, die wieder- oder neu-
entdeckt werden können. Für Spieler*innen steht unser Natur-
freundehaus in St. Andreasberg das ganze Wochenende zur 
Verfügung. Der große Reiz des Spielens liegt für die meisten 
Menschen allein im reinen Vergnügen. Doch so unterschiedlich 
wie Kinder und Jugendliche sind, so verschieden sind auch die 
Spieleinteressen. 

Das Wochenende ist auch bestens geeignet als Fortbildung für 
Pädagog*innen, Erzieher*innen und Jugendleiter*innen. Mit dem 
Seminar kann die Jugendleiter*innencard verlängert werden.

SPIELPLATZ HARZ

Datum:		  21.-23.11.2025
			   Anreise: 17 Uhr, Abreise: 13 Uhr
Ort: 		  Eichsfelder Hütte, Am Gesehr 38,
			   37444 St. Andreasberg
Altersgruppe: 		  ab 16 Jahren
Preis (inkl. ÜVP):		  70 € für Mitglieder
			   98 € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung bis:	 	 30.09.2025
Ansprechpartner*in: 	 Oliver Ohm
			   info@nfj-bs.de	 ww.nfj-bs.de

Fortbildungen
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Schutzkonzepte sind in der Jugendarbeit zentral. Wie schütze 
ich mich, wie schütze ich Teilnehmende, was sind Situationen 
in denen man wachsam sein muss, was sind no-gos und wie 
verhalte ich mich als Teamer*in/Ehrenamtliche so, dass allen 
gut geht? 

Sich für die Rechte von unseren Teilnehmenden einzusetzen, 
bedeutet für die NFJ-Aktiven insbesondere, dass wir zwar ver-
trauensvolle Beziehungen zueinander pflegen, jedoch die Gren-
zen der Beteiligten achten und respektieren. 

Die NFJ trägt gern dazu bei, dass alle im Sinne der Kinderrechte 
körperlich und geistig unversehrt aufwachsen können. Daher ist 
für die Naturfreundejugend Verbandsentwicklung ein zentraler Bestandteil des Schutzkonzepts. Gemeinsam mit euch wollen wir das 
Schutzkonzept besprechen (vielleicht sogar weiterentwickeln und ergänzen) und in einen konstruktiven Austausch über unsere Rolle 
als Teamende kommen! Meldet euch an!

KINDERSCHUTZSCHULUNG (JULEICAVERLÄNGERUNG)

Datum:		  25.01.2025 10-15 Uhr
Ort: 		  Stresemannallee 12, 30173 Hannover
Altersgruppe: 		  ab 16 Jahren
Preis:		  kostenfrei
Anmeldung bis:	 	 05.12.2024
Ansprechpartner*in: 	 Sophie Thomas & Annette Greten-Houska
			   post@nfj-hannover.de     nfj-hannover.de
			   0511 51 96 06 70	      www.nfj-nds.de

Fortbildungen
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	 Jede Reise ist ein Abenteuer
	 Freundschaften fürs Leben finden
	 Bei uns kannst du sein, wer du bist. Und werden, wer du 

willst
	 Die Natur braucht Freund*innen
	 Einmischen, mitmischen, aufmischen
	 Wasserratte, Bergziege oder Wanderfalke – 

	 Natursport für alle
	 Klug, kritisch, kreativ: Seminare für jeden Geschmack 
	 Gemeinsam für eine gerechte und nazifreie Welt
	 Günstige Mitgliedspreise bei Veranstaltungen und in 

450 Naturfreundehäusern deutschlandweit
	 Zahlreiche Kinder- und Jugendgruppen in ganz

	 Deutschland 

10 gute Gründe Mitglied zu werden
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Naturfreund*in  sein
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HINWEISE ZU DEN 
REISEBEDINGUNGEN

Übernachtung in Mehrbettzimmern 

Die Unterbringung während dieser Veranstaltungen er-
folgt in Mehrbettzimmern oder in einfachen Matratzen-
lagern. Aufgrund der räumlichen Gegebenheiten (Anzahl 
der Schlafräume) ist eine geschlechtergetrennte Unter-

bringung nicht immer möglich. Wird eine gleichgeschlechtliche 
Unterbringung von Teilnehmer*innen oder deren Eltern ausdrück-
lich gewünscht, wird das vom jeweiligen Betreuer*innenteam 
selbstverständlich gewährleistet.

Übernachtung in Zelten

Die Unterbringung erfolgt in Zelten. Aufgrund der räum-
lichen Gegebenheiten (Anzahl der Zelte) ist eine ge-
schlechtergetrennte Unterbringung nicht immer mög-
lich. Wird eine gleichgeschlechtliche Unterbringung von 

Teilnehmer*innen oder deren Eltern ausdrücklich gewünscht, 
wird das vom jeweiligen Betreuer*innenteam selbstverständlich 
gewährleistet.

Vollverpflegung

Auf dieser Veranstaltung organisieren wir gemeinsam als 
Gruppe unsere Verpflegung. Das ist günstiger und macht 
gemeinsam auch jede Menge Spaß. Für euch als Teilneh-
mer*innen bedeutet das, dass ihr während der Veranstal-

tungen auch Pflichten habt. Es gehört mit zu euren Aufgaben, 

euch am Kochen und am Spülen zu beteiligen. Bei Vollverpflegung 
werden die warmen Mahlzeiten in der Regel abends angeboten; 
so hat die Gruppe mehr vom Tag und Einzelne müssen sich nicht 
aus dem Programmangebot herausziehen. Bei der Verpflegung 
achten wir auf eure speziellen Bedürfnisse (z.B. Allergien), soweit 
uns das möglich ist. Bitte unbedingt bis zum Anmeldeschluss in 
der Geschäftsstelle melden. Wir bemühen uns außerdem mög-
lichst regional & bio einzukaufen. 

Vegetarische Verpflegung  

Die gemeinsamen Mahlzeiten werden standardmäßig 
vegetarisch zubereitet. Wir bemühen uns außerdem 
möglichst regional & bio einzukaufen.

Individuelle Anreise 

In unseren Teilnehmer*innenbeiträgen ist die An- und 
Abreise nicht enthalten. Daher beschränken wir uns in 
der Regel darauf, euch bei der Bildung von Fahrgemein-
schaften zu unterstützen. Weiteres erfahrt ihr in der Ge-

schäftsstelle. 

Anreise in der Gruppe

Wir organisieren eine gemeinsame An- und Abreise der 
ganzen Gruppe vom und zum in der Ausschreibung an-
gegebenen Startpunkt. Bei gemeinsamen Rad-, Wander- 
oder Kanutouren werden die einzelnen Stationen in den 

Reiseunterlagen benannt. Diese können sich aber aufgrund von 
aktuellen Einflüssen (Wetter, Gruppendynamik) noch kurzfristig 
ändern.

H
inw

eise
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Betreuung 

Diese Veranstaltung wird von ausgebildeten ehrenamt-
lichen Teamer*innen mit Jugendleitercard geleitet. Ihr 
„Lohn“ ist der Spaß an der Sache, mit euch eine schöne 
Zeit zu verbringen. Stress mit und in der Gruppe braucht 

dabei niemand! Ihr sicherlich auch nicht. Wenn also wirklich mal 
irgendwas nicht so läuft, wie es sein sollte, dann sprecht mit den 
Teamer*innen. Bis jetzt haben sich noch die meisten Probleme lö-
sen lassen! Das Haus/Lager/Gelände dürfen die Teilnehmer*innen 
in der Regel bei uns nach Absprache in kleinen Gruppen (mind. 3 
Personen) verlassen.

NaturFreunde-Versicherung 

Die Naturfreundejugend übernimmt eine kostenlose 
Unfallversicherung für alle Teilnehmer*innen. Außer-
dem erhaltet ihr bei mehrtägigen Reisen den gesetzlich 
vorgeschriebenen Reisepreissicherungsschein (Insolven-

zversicherung). Ausdrücklich weisen wir darauf hin, dass in un-
seren Teilnehmer*innenbeiträgen keine Reisegepäckversicherung 
und keine Reiserücktrittversicherung enthalten sind. Wer darauf 
Wert legt, sollte selbst die entsprechenden Versicherungen ab-
schließen.

Eingeschränkte Mobilität 

Diese Veranstaltung ist nicht vollständig für Menschen 
mit eingeschränkter Mobilität geeignet. Wir versuchen 
aber, allen eine Teilnahme zu ermöglichen, sofern es in 
unserer Macht steht. Bitte sprecht uns deshalb vor einer 

etwaigen Buchung an. 

Auslandsreise

Diese Veranstaltung findet im Ausland statt. Die all-
gemeinen Pass- und Visumserfordernisse des Bestim-
mungslands sind zu beachten. Bitte beachtet die Fristen 
zur Erlangung eines Visums bzw. gesundheitspolizeiliche 

Formalitäten. Bitte teilt uns bei Anmeldung eure Nationalität mit, 
damit wir euch über die geltenden Einreise- und Gesundheitsbe-
stimmungen informieren können.
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BEDINGUNGEN FÜR     
TEILNEHMENDE
Bei einigen hier angebotenen Kombinationen von Reiseleistungen handelt 
es sich um Pauschalreisen im Sinne der Richtlinie (EU) 2015/2302.
Daher könnt ihr hierbei alle EU-Rechte in Anspruch nehmen, die für Pau-
schalreisen gelten. Die Naturfreundejugend-Organisation (Nds, BS, H)  
als Veranstalter trägt die volle Verantwortung für die ordnungsgemäße 
Durchführung der gesamten Pauschalreise. 
 
Zudem verfügt die Naturfreundejugend über die gesetzlich vorgeschrie-
bene Absicherung für die Rückzahlung eurer Zahlungen und, falls der 
Transport in der Pauschalreise inbegriffen ist, zur Sicherstellung eurer 
Rückbeförderung im Fall seiner Insolvenz.

Wichtigste Rechte nach der Richtlinie (EU) 2015/2302:

	 Die Reisenden erhalten alle wesentlichen Informationen 
über die Pauschalreise vor Abschluss des Pauschalreise-
vertrags.

	 Es haftet immer mindestens ein Unternehmer für die ord-
nungsgemäße Erbringung aller im Vertrag inbegriffenen 
Reiseleistungen.

	 Die Reisenden erhalten eine Notruftelefonnummer oder 
Angaben zu einer Kontaktstelle, über die sie sich mit dem 
Reiseveranstalter oder dem Reisebüro in Verbindung set-
zen können.

	 Die Reisenden können die Pauschalreise – innerhalb einer 
angemessenen Frist und unter Umständen unter zusätz-
lichen Kosten – auf eine andere Person übertragen.

	 Der Preis der Pauschalreise darf nur erhöht werden, wenn 
bestimmte Kosten (zum Beispiel Treibstoffpreise) sich 

erhöhen und wenn dies im Vertrag ausdrücklich vorge-
sehen ist, und in jedem Fall bis spätestens 20 Tage vor 
Beginn der Pauschalreise. Wenn die Preiserhöhung 8 % 
des Pauschalreisepreises übersteigt, kann der Reisende 
vom Vertrag zurücktreten. Wenn sich ein Reiseveranstal-
ter das Recht auf eine Preiserhöhung vorbehält, hat der 
Reisende das Recht auf eine Preissenkung, wenn die ent-
sprechenden Kosten sich verringern.

	 Die Reisenden können ohne Zahlung einer Rücktrittsge-
bühr vom Vertrag zurücktreten und erhalten eine volle 
Erstattung aller Zahlungen, wenn einer der wesentlichen 
Bestandteile der Pauschalreise mit Ausnahme des Preises 
erheblich geändert wird. Wenn der für die Pauschalreise 
verantwortliche Unternehmer die Pauschalreise vor Be-
ginn der Pauschalreise absagt, haben die Reisenden An-
spruch auf eine Kostenerstattung und unter Umständen 
auf eine Entschädigung.

	 Die Reisenden können bei Eintritt außergewöhnlicher 
Umstände vor Beginn der Pauschalreise ohne Zahlung 
einer Rücktrittsgebühr vom Vertrag zurücktreten, bei-
spielsweise wenn am Bestimmungsort schwerwiegende 
Sicherheitsprobleme bestehen, die die Pauschalreise vo-
raussichtlich beeinträchtigen.

	 Zudem können die Reisenden jederzeit vor Beginn der 
Pauschalreise gegen Zahlung einer angemessenen und 
vertretbaren Rücktrittsgebühr vom Vertrag zurücktreten. 
Die individuellen Rücktrittsgebühren erfahrt ihr von der 
ausrichtenden Organisation eurer Reise (NFJ BS, NFJ D, 
NFJ H, NFJ NDS) direkt.

	 Können nach Beginn der Pauschalreise wesentliche Be-
standteile der Pauschalreise nicht vereinbarungsgemäß 
durchgeführt werden, so sind dem Reisenden angemes-
sene andere Vorkehrungen ohne Mehrkosten anzubieten. 
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Der Reisende kann ohne Zahlung einer Rücktrittsge-
bühr vom Vertrag zurücktreten (in der Bundesrepublik 
Deutschland heißt dieses Recht „Kündigung”), wenn 
Leistungen nicht gemäß dem Vertrag erbracht werden 
und dies erhebliche Auswirkungen auf die Erbringung der 
vertraglichen Pauschalreiseleistungen hat und der Reise-
veranstalter es versäumt, Abhilfe zu schaffen.

	 Der Reisende hat Anspruch auf eine Preisminderung und/
oder Schadenersatz, wenn die Reiseleistungen nicht oder 
nicht ordnungsgemäß erbracht werden.

	 Der Reiseveranstalter leistet dem Reisenden Beistand, 
wenn dieser sich in Schwierigkeiten befindet.

	 Im Fall der Insolvenz des Reiseveranstalters oder – in ei-
nigen Mitgliedstaaten – des Reisevermittlers werden Zah-
lungen zurückerstattet. Tritt die Insolvenz des Reisever-
anstalters oder, sofern einschlägig, des Reisevermittlers 
nach Beginn der Pauschalreise ein und ist die Beförde-
rung Bestandteil der Pauschalreise, so wird die Rückbe-
förderung der Reisenden gewährleistet. Die Naturfreun-
dejugend Niedersachsen hat eine Insolvenzabsicherung 
mit der R+V Versicherung abgeschlossen. Die Reisenden 
können diese Einrichtung R+V Versicherung kontaktieren, 
wenn ihnen Leistungen aufgrund der Insolvenz der Natur-
freundejugend Niedersachsen verweigert werden.
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MITGLIEDSCHAFT
Hört sich interessant an? Dann werde Mitglied in einer der 
vielen Ortsgruppen der NaturFreunde oder direkt bei uns im 
Landesverband.

Die Mitgliedspreise können von Ortsgruppe zu Ortsgruppe leicht 
variieren. Bei einer Mitgliedschaft bei den NaturFreunden Han-
nover kämen auf dich zu:

Mitgliedschaft für			

	 Kinder / Jugendliche1

	 Familien
	 Erwachsene

Du hast noch Fragen? Dann ruf uns an oder schreib uns! Wir 
helfen dir gerne!

Das bringt dir die Mitglied-
schaft…

… an Preisvorteilen:
	 erhebliche Vergünstigungen bei Veranstaltungen

	 qualifizierte Aus- und Weiterbildungen für Ehren-
	 amtliche zu günstigen Mitgliedspreisen

	 Preisnachlässe auf Übernachtungskosten in Natur-
	 freundehäusern in ganz Deutschland und weltweit

	 kostenlose Mitgliedszeitschriften 
	 (NaturfreundIn, keonda, kidspower)

	 kostenloses Jahresprogramm

… außerdem:
	 tolle Ortsgruppenangebote für Kinder, Jugendliche,

	 Familien und Erwachsene

	 Mitgliedschaft in den zahlreichen Fachgruppen 
der Naturfreunde, z.B. Wassersport, Wintersport,

	 Wandern oder Klettern

	 Mitgliedschaft bei der Naturfreunde Internationale

1 Bis 18 Jahre oder bei Schule/Ausbildung/Studium bis einschließlich 25 Jahre.

2 Die Schnuppermitgliedschaft ist für das Kalenderjahr des Eintritts gültig und 	
geht bei Nichterfolgen einer fristgerechten Kündigung automatisch in eine 
reguläre Mitgliedschaft über.

25 €2 / 50 €  pro Jahr
75 €2 / 140 €  pro Jahr
50 €2 / 80 €  pro Jahr
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BEITRITTSERKLÄRUNG
Ich bin dabei und werde Mitglied in der:

	      Ortsgruppe:

oder direkt im:	     Landesverband Niedersachsen:

 	 Einzelmitglied (Schüler, Azubis und Studierende bis einschließlich ​ 
	 25 Jahre bitte Nachweis beifügen)

    	 Familienmitglied

weitere Personen:

 	
Name			   geb.

 	
Name			   geb.

 	
Name			   geb.

 	
Name			   geb.

Ich interessiere mich für

	 Natursport	    	 Sanfter Tourismus/Reisen

  	 Umwelt- und Naturschutz	    	 politische Aktivitäten

   	 Musik/Singen/Literatur/Kultur	   	 junge Familien

	 Radwandern/Wandern	   	 Kinder- und Jugendangebote

     Ich möchte mit dem NaturFreunde-Newsletter über aktuelle Aktivitäten 	
          des Verbandes informiert werden.

Name, Vorname

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Email

Telefon

Geburtsdatum

Beruf

Jedes Mitglied kann unter Einhaltung einer Frist von drei Monaten 
vor Jahresende seine Mitgliedschaft kündigen.

Ort, Datum		  Unterschrift

NaturFreunde Hannover e.V.
Stresemannallee 12
30173 Hannover

Mitgliedsnummer
(nicht ausfüllen)

Datenschutzerklärung und Sepalastschriftmandat siehe Rückseite.
Created by Soekahurip
from Noun Project

C
reated by R

icardo C
ardoso
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oun Project
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DATENSCHUTZERKLÄRUNG 
Wir informieren Sie darüber, dass die von Ihnen in diesem Mitgliedsantrag ange-
gebenen personenbezogenen Daten auf Datenverarbeitungssystemen der Bundes-
geschäftsstelle der NaturFreunde Deutschlands e.V. und des Naturfreunde-Verlags 
Freizeit und Wandern GmbH gespeichert und ür Zwecke der Mitgliederverwaltung 
und der Zustellung von Verlagsprodukten verarbeitet und genutzt werden. Eine 
Übermittlung Ihrer Daten an Dritte findet nur im Rahmen vertraglich abgesicherter 
Auftragsdatenverarbeitung (z.B. Druck von Mitgliedsausweisen) statt. 

Wir versichern, dass Ihre Daten vertraulich behandelt und nicht an Außenstehen-
de weitergegeben werden. Zugriff auf die Daten haben nur Mitarbeiter*innen und 
Dienstleister der Bundesgeschäftsstelle und des Verlages, die diese Daten für die 
Erledigung der ihnen übertragenen Aufgaben benötigen und die sich zur Verschwie-
genheit verpflichtet haben. Sie können jederzeit Auskunft über Ihre gespeicherten 
Daten erhalten und eine Korrektur verlangen. Sie können jederzeit eine Sperrung, 
ggf. eine Löschung Ihrer Daten verlangen. Näheres unter www.naturfreunde.de/
datenschutz

  Ich stimme der Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten zu.

Ich/wir trete(n) den NaturFreunden Hannover e.V. unter Anerkennung der Satzung 
bei:

Ort, Datum		  Unterschrift (bei Minderjährigen der*die gesetzliche Vertreter*in)

Kontoinhaber*in

IBAN:    DE   |     |     |     |     |   

Ort, Datum		  Unterschrift

SEPA-LASTSCHRIFTMANDAT
Ich ermächtige die NaturFreunde Hannover – Stresemannallee 12, 30173 Hannover, 
Gläubiger-Identifikationsnr. DE27ZZZ00000416680 – den Mitgliedsbeitrag von mei-
nem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut 
an, die von den NaturFreunden Hannover 
auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungs-
datum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit 
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 
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Naturfreundejugend Niedersachsen

Stresemannallee 12
30173 Hannover

0511 51 96 06 70
info@nfj-nds.de

Besuche uns hier
@Naturfreundejugend.in.Niedersachsen 
@Naturfreundejugend.Hannover

@naturfreundejugend_hannover
@naturfreundejugendbs
@seidu_braunschweig
@jugendtreff_bornum
@jugendtreff_nordstadt

www.nfj-nds.de

und folge uns online

Created by Ersin

from
 the Noun Project
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